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SEASONAL INFLUENCE OF WEATHER, CLIMATE AND 
HELIOGEOPHYSICAL FACTORS UPON INCIDENCE 
RATE FOR URINARY ORGANS OF CHILDREN LIVING 
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Summary – The paper reports hygienic research results of how 
five meteorological and two heliogeophysical factors have an 
influence upon initial incidence of urinary organs among chil‑
dren living in Dalnegorsk. The facts obtained from 1995 to 2004 
comprise 97.1% of children (about 15,000 persons). The level of 
weather and climate load on human thermal control system was 
calculated based on V.I. Risanov’s method (1997). It has been 
established that among seasonal factors of children’s glomerulo‑
nephritis risk are weather and climate load and atmosphere pres‑
sure. Risk of dysmetabolic nephropathy increases at electromag‑
netic solar radiation on a frequency of 3,000 MHz.
Key words: weather and climate factors, children, diseases of uri­
nary system, seasonal risk factors.
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ЛИЗОСОМНЫХ МЕМБРАН ФАГОЦИТИРУЮЩИХ КЛЕТОК
Ключевые слова: иммуногенез, фагоцитирующие клетки, мембраны лизосом.

Шаронов Анатолий Степанович – д-р мед. наук, профессор, 
заведующий аллергологическим кабинетом ВМКГ ТОФ; тел.: 
8 (4232) 45-18-02.

В эксперименте на крысах линии Wistar (110 животных), 
иммунизированных различными антигенами, показана 
биологическая роль изменения стабильности лизосом‑
ных мембран фагоцитирующих клеток в формировании и 
регуляции силы иммунного ответа. Полученные данные 
подтверждают значение состояния лизосомных мембран 
фагоцитов на начальных этапах иммуногенеза, что опреде‑
ляет конечный результат иммунного ответа и предполагает 
возможность целенаправленной его коррекции.

Термин «стабильность лизосомных мембран» (СЛМ) 
клеток введен первооткрывателем лизосом De Duve 
для обозначения одной из функций этих органелл. 
Данная функция определяет степень прикрепления 
лизосомных ферментов к мембранам лизосом и оце‑
нивается, как правило, по маркерным ферментам 
(кислая фосфатаза, катепсин D, лизоцим) [3]. Функ
циональные свойства клеток и лизосомных мембран 
подвержены влиянию различных физических, хи‑
мических, биологических факторов, оказывающих 
стабилизирующее или лабилизирующее действие [2, 
4, 6]. Было показано, что стабилизирующее действие 
опосредовано активацией циклического аденозин‑
монофосфата (цАМФ), а лабилизирующее – цикли‑
ческого гуаназинмонофосфата (цГМФ) [2, 3, 7].

Изучение изменений СЛМ позволило выявить 
общую закономерность лабилизирующего эффекта 

на ранних стадиях фагоцитоза, определяемую мемб‑
ранотропностью антигенов [5]. В частности, зимозан, 
имеющий полисахаридную природу, за счет затруд‑
ненного переваривания вызывает пролонгирование 
лабилизации. Эритроциты на стадии переваривания 
приводят к стабилизации лизосомных мембран из-за 
воздействия высвобождающегося гемоглобина.

Целью настоящего исследования было экспери‑
ментальное обоснование возможности регуляции гу‑
морального иммунного ответа путем целенаправлен‑
ной коррекции СЛМ фагоцитирующих антигенпре‑
зентирующих клеток (ФАПК).

Материал и методы. Исследование выполнено на 
110 крысах линии Wistar в 2 контрольных и 8 экспери‑
ментальных группах (антигены и корректоры СЛМ 
вводились внутрибрюшинно):

• контроль № 1 (12 животных) – 5 мл 1% взвеси эрит‑
роцитов морской свинки;

• контроль № 2 (12 животных) – 1 мл (10 мг) взвеси 
частиц зимозана;

• опыт № 1 (11 животных) – 5 мл 1% взвеси эритро‑
цитов морской свинки одновременно с 0,25 мл 0,1% 
адреналина гидрохлорида;

• опыт № 2 (11 животных) – 5 мл 1% взвеси эритро‑
цитов морской свинки одновременно с 0,2 мл 2% 
ацетилхолина хлористого;

• опыт № 3 (12 животных) – 1 мл (10 мг) взвеси час‑
тиц зимозана одновременно с 0,25 мл 0,1% адренали‑
на гидрохлорида;

Оригинальные исследования
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• опыт № 4 (12 животных) – 1 мл (10 мг) взвеси час‑
тиц зимозана одновременно с 0,2 мл 2% ацетилхоли‑
на хлористого;

• опыт № 5 (10 животных) – 5 мл 1% взвеси эритро‑
цитов морской свинки и через 1 час – 0,25 мл 0,1% 
адреналина гидрохлорида;

• опыт № 6 – 5 мл 1% взвеси эритроцитов морской 
свинки и через 1 час – 0,2 мл 2% ацетилхолина хло‑
ристого;

• опыт № 7 (10 животных) – 1 мл (10 мг) частиц зи‑
мозана и через 1 час – 0,25 мл 0,1% адреналина гид‑
рохлорида;

• опыт № 8 (10 животных) – 1 мл (10 мг) частиц зимо‑
зана и через 1 час – 0,2 мл 2% раствора ацетилхолина 
хлористого.

Кровь в объеме 2 мл брали из сердца крыс на 5-й 
день после иммунизации. В сыворотке крови опреде‑
ляли титр противоэритроцитарных антител в реакции 
гемагглютинации и противозимозановых в реакции 
потребления комплемента. Результаты обработаны 
методами вариационной статистики.

Результаты исследования и обсуждение полученных 
данных. Одновременное введение с антигеном адрена‑
лина приводило к 10-кратному увеличению титра про‑
тивоэритроцитарных антител (опыт № 1) и 2,5‑крат‑
ному увеличению титра противозимозановых антител 
(опыт № 3). В аналогичных условиях введение ацетил‑
холина обеспечивало снижение титра антител обоих 
видов (опыты № 2 и 4). Введение подопытным живот‑
ным адреналина через 1 час после введения антигенов 
приводило к почти 2-кратному снижению титра про‑
тивоэритроцитарных антител (опыт № 5) и к 3-крат‑
ному увеличению титра противозимозановых антител 
(опыт № 7). Введение ацетилхолина через 1 час после 
антигенов (опыты № 6 и 8), напротив, обеспечивало 
увеличение – в 1,3 раза – титра противоэритроцитар‑
ных и достоверное снижение – в 2,8 раза – титра про‑
тивозимозановых антител (табл.).

Таким образом, опыты по иммунизации крыс ста‑
билизирующим (эритроцитарным) и лабилизирую‑

щим (зимозановым) антигенами с дополнительной 
коррекцией СЛМ фагоцитов веществами неантиген‑
ной природы со стабилизирующими (адреналин) и 
лабилизирующими (ацетилхолин) свойствами через 
избирательную активацию внутриклеточных мессен‑
джеров (цАМФ и цГМФ) [1–3, 7] позволяют говорить 
о возможности иммунорегуляции путем целенаправ‑
ленной коррекции СЛМ ФАПК на начальном этапе 
иммуногенеза (рис.).
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IMMUNOGENESIS DEPENDENCY AT EARLY STAGES 
FROM STABLE STATE OF PHAGOCYTE LYSOSOMAL 
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Summary – The experiments using Wistar line rats (110 animals), 
which have been ummunised with several antigens, show biologi‑
cal role of changes in stability of phagocyte lysosomal membranes 
in forming and regulating the magnitude of immune response. 
The findings substantiate a significance of state of phagocyte ly‑
sosomal membranes at early stages of immunogenesis that sets a 
final result of immune response and implies an opportunity of its 
focused correction.
Key words: ummunogenesis, phagocytes, lysosomal membranes.
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Таблица
Уровень антител при иммунизации крыс стабилизирующим 

и лабилизирующим антигенами при введении адреналина 
или ацетилхолина (M±m)

Группа Титр антител, гем. ед./мл

Контроль № 1 1:(115,8±10,0)
Контроль № 2 1,30±0,17
Опыт № 1 1:(1600,0±225,6)1

Опыт № 2 1:(100,0±22,5)
Опыт № 3 3,25±0,952

Опыт № 4 0,75±0,22
Опыт № 5 1:(64,4±5,0)1

Опыт № 6 1:(154,0±15,6)
Опыт № 7 3,90±0,702

Опыт № 8 0,50±0,252

1 Разница с группой «Контроль № 1» статистически значима.
2 Разница с группой «Контроль № 2» статистически значима.

Рис. Схема состояния СЛМ ФАПК клеток при фагоцитозе.
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