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и итогового контроля. Для организации аудиторной и
внеаудиторной самостоятельной работы слушателей
используются материалы клинических баз (истории
болезни, амбулаторные карты) и обширный архив
нормативно-законодательной и методической лите-
ратуры. Для интенсификации процесса обучения про-
водятся научно-практические конференции по наибо-
лее значимым проблемам профилактики профессио-
нальных заболеваний, что позволяет развить у слуша-
телей самостоятельность, ответственность, помогают
приобрести навыки общения, использования мульти-
медийных технологий и различных источников ин-
формации для подготовки доклада и проведения дис-
куссии по обсуждаемой проблеме.

Внедрение новых технологий обучения, мощная
клиническая база позволяют повысить уровень подго-
товки слушателей, клинических интернов и ординато-
ров, о чем свидетельствует рост качественных показате-
лей оценки знаний по результатам итогового экзамена.

Приобретение слушателями, клиническими ин-
тернами и ординаторами, специалистами семейной
медицины знаний, соответствующих современному
уровню решения актуальных проблем профилактики
профессиональных заболеваний способствует росту
эффективности работы врачей Дальневосточного ре-
гиона, что в свою очередь позволит сохранить здоро-
вье трудоспособного населения России, работающе-
го во вредных и неблагоприятных условиях труда.
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Создание кафедры терапии ФПК напрямую связа-
но с историей факультета повышения квалификации
ВГМУ [1]. В 1982 г. приказом Министерства здраво-
охранения СССР во Владивостокском медицинском
институте был утвержден новый факультет — усовер-
шенствования врачей. Его открытие явилось сви-
детельством признания заслуг института в высшем
звене медицинского образования Дальневосточного
региона. Принимая во внимание наибольший вклад
в оказание медицинской помощи населению тера-
певтической службы, самой первой кафедрой фа-
культета стала кафедра терапии [2].

Первым всегда трудно. У кафедры не было кли-
нической базы, иллюстративного материала, меди-
цинского оборудования, но были высококвалифи-
цированные преподаватели, энтузиасты своего дела:
заведующая кафедрой доцент Г.И. Холошина, до-

цент Р.М. Севериненко, ассистенты Т.И. Дерябина,
М.И. Герасименко, Г.А. Павличенкои Л.В. Родионова.
По образному выражению профессора А.С. Тихоми-
рова, в тот период ректора ВГМИ, прозвучавшему на
одном из заседаний ученого совета, «...забросили их на
необитаемый остров и даже консервов не оставили».

Прежде всего возникли трудности с организацией
клинической базы, поскольку большинство лечебных
учреждений города к тому времени имели клиничес-
кие кафедры и активно участвовали в подготовке сту-
дентов медицинского института. С большой теплотой
и благодарностью сотрудники кафедры вспоминают
начальника Главного госпиталя ТОФ Г.Ф. Григорен-
ко, который предоставил кафедре возможность ор-
ганизовать учебный процесс и научно-исследова-
тельскую работу на базе такого малодоступного ле-
чебного учреждения, как военно-морской госпиталь.
Первая учебная комната была размещена в 10-м от-
делении, рядом с палатой, куда госпитализировались
высшие флотские чины. Коллектив отделения и его
начальник полковник Ю.П. Летков очень гордились
участием в подготовке врачей и всегда положительно
откликались на просьбы преподавателей и слушате-
лей факультета. В дальнейшем в связи с растущими
потребностями кафедры руководством госпиталя
было выделено помещение на втором этаже 17-го от-
деления. Лекции приходилось читать в помещении
интернатуры флота и даже в матросской столовой.
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Особенности организации медицинской служ-
бы флота, в частности пропускная система, строгий
режим в отделениях, полное обследование больных
к утренней конференции, краткость докладов, про-
ведение совместных консилиумов и клинических
разборов помогали в организации учебного процесса.
С другой стороны, появление кафедры терапии ини-
циировало научно-исследовательскую работу сотруд-
ников госпиталя ТОФ. Совместными усилиями была
создана иммунологическая лаборатория, благодаря
деятельности которой начали свои первые шаги в на-
уке такие ученые, как Б.И. Гельцер, Д.А. Панфилов,
Е.В. Смирных.

В 1987 г. кафедра терапии ФПК начала работу на
базе городской клинической больницы № 1. В насто-
ящее время ГКБ № 1 — это многопрофильный хо-
рошо оснащенный стационар, располагающий всем
необходимым для подготовки врачебных кадров. Ка-
федра расположена на базе четырех терапевтических
отделений — пульмонологии, кардиологии, гастроэн-
терологии и инфарктного (200 коек). В обучении ис-
пользуются резервы всех 15 отделений больницы.

Благодаря помощи и поддержке ректора ВГМУ
Ю.В. Каминского, главных врачей А.И. Кондрашова
и В.В. Солодовникова кафедра располагает необхо-
димым количеством учебных комнат, конференц-за-
лом, оснащенным всем необходимым для проведе-
ния врачебных конференций, клинических разборов,
чтения лекций.

Итак, 1982 год — первые 29 врачей-терапевтов и
первые циклы общего усовершенствования, продол-
жительностью 4 месяца. Организация циклов общего
усовершенствования была связана с отсутствием у
большинства врачей каких-либо видов последиплом-
ной подготовки. Нередко врачи-терапевты и врачи
сельских участков, проработавшие 10—15, аиногда20
лет, никогда нигде не учились и не имели врачебной
категории. После 25 лет работы факультета повыше-
ния квалификации ВГМУ подобные явления среди
врачей Приморского края и подведомственной Саха-
линской области скорее исключение из правил.

Потребовалось 2—3 года усиленной методичес-
кой и организационной работы, прежде чем кафедра
стала проводить циклы тематического усовершенс-
твования «Избранные вопросы кардиологии с фун-
кциональной диагностикой», «Избранные вопросы
гастроэнтерологии», «Актуальные вопросы пульмо-
нологии», «Неотложные состояния в клинике внут-
ренних болезней», «Избранные вопросы терапии».
Циклы проводились для терапевтов, в том числе для
руководителей интернов, кардиологов, пульмоноло-
гов, гастроэнтерологов.

Через 3 года от начала организации, с 1985 г. в ре-
зультате инициативы декана ФУВ Р.М. Севериненко
и по согласованию с облздравотделом Сахалинской
области началась работа факультета на территории
Сахалина. Первые циклы повышения квалификации
традиционно стали терапевтическими. Также активно

коллектив кафедры включился в подготовку интернов
практического здравоохранения. Была проведена ат-
тестация баз, выбраны руководители, организовано их
совещание. Традиции подготовки врачей Сахалинской
области и интернов соблюдаются до сих пор. Кафедра
терапии ФПК ежегодно проводит 1—2 цикла повыше-
ния квалификации в г. Южно-Сахалинске, где обуча-
ется 40—60 врачей-терапевтов по вопросам общей и
углубленной подготовки. Неоднократно преподава-
тели кафедры совместно с руководством департамен-
та здравоохранения Сахалинской области проводили
аттестацию баз интернатуры, ежегодно организуются
совещания с руководителями, полугодовая и итоговая
аттестации интернов. Традиционно совместно с рек-
тором ВГМУ Ю.В. Каминским проводится ежегодная
научно-практическая конференция интернов, кото-
рая является хорошей школой для молодых врачей
Сахалинской области. Неплохим итогом совместной
деятельности факультета повышения квалификации
ВГМУ и департамента управления здравоохранением
Сахалинской области стало создание в 2002 г. предста-
вительства университета на территории Сахалинской
области, организация которого утверждена МЗ РФ.

С 1995 г. коллектив кафедры активно включился
в проведение сертификации врачей. Первыми сер-
тификационными стали циклы по терапии, кардио-
логии и общей врачебной практике (до 2006 г.) Была
проведена большая работа — созданы новые мето-
дические разработки к лекциям и практическим за-
нятиям, первые 3000 сертификационных тестов по
терапии и общей врачебной практике, новые рабо-
чие программы. За 25 лет работы на кафедре прошли
подготовку и переподготовку 4674 специалиста, из
них на циклах общего усовершенствования и про-
фессиональной переподготовки — 1104, на циклах
тематического усовершенствования и сертификаци-
онных циклах — 3284 человека. Ежегодно коллектив
кафедры по заявке ДЗ администрации Приморского
края проводит до 3 выездных циклов, где обучает-
ся от 20 до 30 человек. Нет ни одной городской или
районной больницы, где бы не появились препода-
ватели кафедры с целью как обучения врачей, так и
проведения консультативной лечебной работы. Это
города Находка, Партизанск, Фокино, Большой Ка-
мень, Уссурийск, Спасск-Дальний, Славянка, Артем,
Дальнереченск, Дальнегорск, Арсеньев.

В соответствии с современными требованиями
коллективом кафедры в 2006 г. созданы электронные
версии 1975 квалификационных тестов по терапии и
1350 тестов по кардиологии, которые используются
при проведении сертификационного экзамена и эк-
замена на квалификационную категорию. Для обес-
печения дистанционного этапа образования кафедра
терапии имеет интернет-страницу, представленную на
сайте ВГМУ. За последние 5 лет коллективом кафедры
подготовлено 7 учебных пособий для последипломно-
го обучения врачей-терапевтов и кардиологов, одно из
них совместно с кафедрой акушерства и гинекологии.
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Всем пособиям присвоен гриф УМО МЗ РФ.
Совместно с кафедрами педиатрии и анес-
тезиологии и реанимации подготовлены к
печати 2 учебных пособия. В связи с внедре-
нием новых образовательных стандартов со-
зданы соответствующие рабочие программы,
методические разработки для слушателей и
преподавателей.

Помимо сертификационных циклов по
заявке ДЗ администрации края проведены
новые циклы тематического усовершенство-
вания для врачей первичного звена здраво-
охранения: «Неотложные состояния в клини-
ке внутренних болезней», «ИБС: диагностика
и лечение», «Нарушения ритма: диагностика и подходы
к лечению». Коллектив кафедры активно откликается
на насущные проблемы практического здравоохра-
нения. Во время циклов повышения квалификации
слушатели имеют возможность выполнить работу на
квалификационную категорию, получить необходи-
мые консультации. Принимая во внимание пробле-
му смертности от сердечно-сосудистых заболеваний
в России, разработан цикл «Школа артериальной ги-
пертонии», по окончании которого врачи могут само-
стоятельно организовывать работу «школы» в самых
отдаленных уголках края. Коллектив кафедры активно
включился в выполнение Национального приоритет-
ного проекта «Здоровье» [3]. Согласно государствен-
ному контракту по Национальному проекту обучено
79 врачей Приморского края и Сахалинской области.

В 2006 г. совместно с кафедрой педиатрии ФПК и
при активной поддержке учебно-методического отдела
факультета ФПК ВГМУ и Департамента здравоохране-
ния администрации Приморского края создана и рабо-
тает ассоциация врачей первичного звена терапевтов,
педиатров и врачей общей практики. Целью создания
ассоциации является введение новых форм обучения
врачей первичного звена по междисциплинарным
проблемам, в частности внедрение системы образо-
вательных кредитов для обеспечения непрерывного
последипломного и дополнительного образования.

Научное направление, сформированное первой
заведующей кафедрой проф. Г.И. Холошиной было
связано с изучением особенностей иммунологичес-
кого ответа при пневмонии. Под ее руководством за-
щитили кандидатские диссертации доценты Л.И. Ко-
валева, Л.В. Родионова, ассистенты Г.А. Воробьева,
Г.В. Бутавец, И.Л. Гомзякова. Г.И. Холошиной напи-
сана монография «Вторичные пневмонии».

С приходом заведующей кафедрой профессора
В.А. Невзоровой отмечается новый виток в жизни
кафедры со значительным ростом научного потенци-
ала. Основное научное направление кафедры сегодня
обозначено как «Клиническая патофизиология кар-
дио-респираторной системы». Расширение научных
исследований стало возможным вследствие активно-
го сотрудничества с ДВО РАН и участия в совместных
отечественных и зарубежных грантах. За этот период (с

Сотрудники кафедры терапии ФПК и ППС ВГМУ, 2006 г.

2002 г.) защитили кандидатские диссертации Е.Г. Мым-
рикова, С.А. Пазыч, Е.С. Потапова, О.В. Настрадин,
Е.В. Моткина, И.М. Мартыненко, Н.В. Кучеренко.
Ряд сотрудников ГКБ № 1 (О.Г. Помогалова, Н.В. За-
харчук) и врачей Сахалинской области (Е.А. Абрамов,
Т.Б. Дмитриева, Л.Д. Скребкова) выполняют научные
работы и являются заочными аспирантами кафедры.
Два аспиранта кафедры работают за рубежом: Т.В. Ба-
ранович — в Японии, Т.Л. Пестрикова — во Франции.
В работу клинической базы кафедры и других ЛПУ го-
рода, края и Сахалинской области активно внедряют-
ся научные достижения (около 12 современных мето-
дов диагностики и лечения ежегодно).

За последние пять лет сотрудниками кафедры
опубликованы 84 работы. За этот период подготовле-
но более 100 клинических ординаторов, 56 интернов.
Многие наши коллеги в настоящее время работают
доцентами на клинических кафедрах ВГМУ (Т.И. Де-
рябина, М.И. Герасименко), а также ведущими спе-
циалистами и заведующими терапевтическими отде-
лениями. Активному взаимодействию с практичес-
ким здравоохранением способствует участие сотруд-
ников кафедры в работе краевого Научного общества
терапевтов, Ассоциации кардиологов и пульмоно-
логов. Преподаватели кафедры являются главны-
ми внештатными специалистами города — кардио-
лог Л.В. Родионова и пульмонолог Н.В. Шестакова,
главный внештатный краевой специалист по общей
врачебной практике М.В. Мокшина.

За 25 лет работы сделано много и в то же время
мало. В области последипломного образования воз-
никают новые задачи, для их решения у коллектива
кафедры терапии достаточный научный и педагоги-
ческий потенциал.
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faculty, stages of development of system of training and retrain-
ing of specialists are described. The faculty provides training on
therapy and cardiology both on own base, and in other cities
of Primorsky Krai and the Sakhalin area. Active research work
on a theme «Clinical pathophysiology of the cardio- respira-
tory system» is conducted which results influence the practical
public health.
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Кафедра анестезиологии и реаниматологии в 2007
году будет отмечать очередной юбилей — 35-летие с
момента образования. Тридцать пять лет — это доста-
точно зрелый возраст, но в то же время возраст рас-
цвета жизненной энергии, рождения творческих пла-
нов и момент воплощения всего задуманного в жизнь.
Кафедра была организована в 1972 г. по инициативе
канд. мед. наук, доц. С.М. Полюхова. В последующем
ее возглавляли доц. В.Г. Милов и проф. А.А. Семени-
хин. С сентября 1988 г. кафедрой заведует выпускник
Владивостокского государственного медицинского
института В.Б. Шуматов. Штат кафедры в 1972 г. со-
стоял из одного доцента и трех ассистентов без сте-
пени [1]. К настоящему времени научно-педагоги-
ческий потенциал значительно вырос: заведующий
кафедрой — д-р мед. наук, профессор, три доцента
и семь ассистентов — кандидаты мед. наук. Двое со-
трудников кафедры возглавляют отделения анесте-
зиологии и реаниматологии на ее клинических базах
(Городская клиническая больница № 2 Владивостока
и Краевой онкологический диспансер), С.В. Лебедев
и В. В. Глушко — главные врачи лечебно-профилак-
тических учреждений города (Станция скорой меди-
цинской помощи и Городская клиническая больни-
ца № 2). А.Д. Чернобровин — главный внештатный
анестезиолог и реаниматолог города, В.Б. Шуматов —
начальник Управления здравоохранением админист-
рации города Владивостока.

Основная клиническая база кафедры — Город-
ская клиническая больница № 2: ОАРИТ на 12 коек
и токсикологическое на 30 коек (с учетом 9 коек па-
латы интенсивной терапии). Отделения реанимации
Краевого онкологического диспансера и больницы
ДВО РАН имеют по 6 коек в палатах интенсивной
терапии.

Если раньше занятия на кафедре проходили по
программе анестезиологии и реаниматологии для 5—

6-го курсов лечебного и педиатрического факульте-
тов, то в настоящее время преподаются: анестезиоло-
гия и реаниматология (5-й курс лечебного и медико-
профилактического факультетов, 3-й курс медсестер
с высшим образованием), анестезиология и реанима-
тология в детском возрасте (6-й курс педиатрическо-
го факультета), медицина катастроф (3-й курс лечеб-
ного, педиатрического, медико-профилактического,
фармацевтического факультетов, а также факультета
военной подготовки). Важным преимуществом для
преподавания медицины катастроф является созда-
ние в 2003 г. на базе Станции скорой медицинской
помощи г. Владивостока учебно-тренировочного
центра, который оснащен не только манекенами для
отработки практических навыков по оказанию сер-
дечно-легочной реанимации, но и современной ап-
паратурой в виде дефибрилляторов и стимуляторов
различных нарушений ритма.

Потребности практического здравоохранения и
необходимость повышения квалификации профес-
сорско-преподавательского состава вуза предопре-
делили открытие в 1981 г. факультета повышения
квалификации. С этого времени кафедра анестези-
ологии и реаниматологии стала осуществлять пе-
реподготовку врачей по специальности. В настоя-
щее время количество программ послевузовского
образования значительно увеличилось: первичная
переподготовка, сертификационные циклы и цик-
лы тематического усовершенствования для врачей
анестезиологов-реаниматологов по вопросам регио-
нарных методов анестезии, а также для врачей СМП
по вопросам оказания неотложной помощи на до-
госпитальном этапе, сертификационные циклы для
фельдшеров СМП (с 2004 г.), сертификационные
циклы для медсестер-анестезистов, курсы лекций
и практических занятий для студентов, обучающих-
ся по программе второго высшего образования по
специальности «лечебное дело». Дополнительно по
вопросам сердечно-легочной реанимации ежегод-
но проходят обучение около 2000 врачей различных
специальностей (терапевты, кардиологи, врачи об-
щей практики) [2].

В свете решений Национальной программы
приоритетного развития первичного звена здраво-
охранения в 2006 г. создана программа подготовки
в интернатуре по специальности «скорая медицин-
ская помощь», утвержденная на ЦМК хирургичес-
ких дисциплин, учебно-методическом совете ППС,


