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30 апреля 2005 г. на 66-м году жизни трагически
погиб ведущий уролог Приморского края, заслужен-
ный врач Российской Федерации, профессор кафе-
дры факультетской хирургии с курсами урологии и
эндоскопии, заведующий курсом урологии Владиво-
стокского государственного медицинского универ-
ситета Валентин Михайлович Нагорный.

Вся жизнь В.М. Нагорного была связана с При-
морским краем. После окончания Ивановской сред-
ней школы в 1957 г. и Владивостокского медицин-
ского училища в 1959 г. В.М. Нагорный поступил во
Владивостокский медицинский институт, который в
1965 г. окончил с отличием. После окончания инсти-
тутас 1965 по 1968 г. В.М. Нагорный работал хирургом
в Лесозаводской городской больнице Приморского
края. В 1966 г. он прошел первичную специализацию
по урологии. С тех пор определилось его увлечение
этой специальностью, которое он сохранил на всю
жизнь. В 1970 г. В.М. Нагорный окончил ординатуру
по урологии.

Пройдя замечательную школу практической уро-
логии под руководством известного ученого В.В. Ма-
зина, Нагорный включился в научную деятельность.
Он выполнил глубокие исследования, посвященные
патогенетическим механизмам тяжелых закрытых по-
вреждений почек, предложил методы их диагностики
и лечения. Результаты были обобщены в кандидат-
ской диссертации «Органосохраняющие операции
при тяжелых травмах почки», успешно защищенной
в 1974 г. В своей работе автор доказал возможность и
целесообразность выполнения органосохраняющих
операций при тяжелых травмах почек. Эти методы
хирургического лечения были внедрены в клиниках
Владивостока и Приморского края. В 1984 г. В.М. На-
горному присвоено ученое звание доцента. За время
работы на кафедре В.М. Нагорный написал более 70
научных работ по различным проблемам урологии.

С 1979 по 1999 г. В.М. Нагорный выполнял работу
внештатного уролога департамента здравоохранения

администрации Приморского края. За этот период
он подготовил через интернатуру и ординатуру не-
сколько десятков врачей-урологов, разработал мето-
дические рекомендации по составлению стандартов
для лицензирования по специальности «урология»,
внедрил в клиническую практику новые технологии
лечения повреждений почек и мочевыводящих пу-
тей, лечения мочекаменной болезни, эректильных
дисфункций, расстройств мочеиспускания. При ак-
тивном участии Валентина Михайловича с 1997 г. в
ВГМУ введено преподавание нового направления
урологии — андрологии. Ежегодно под руководством
В.М. Нагорного проводились несколько научно-
практических конференций по вопросам урологии,
в работе которых принимали участие как врачи-уро-
логи, так и терапевты, хирурги и другие специалисты.
С 1988 г. он исполнял обязанности председателя При-
морского урологического общества, был постоянным
участником пленумов и съездов урологов России, в
1997 г. на IX съезде урологов был избран членом прав-
ления Всероссийского общества урологов.

Научная, врачебная и общественная деятельность
В.М. Нагорного была высоко оценена государством:
в 1986 г. он был награжден медалью «За трудовое от-
личие», в 1996 г. присвоено звание «Заслуженный
врач Российской Федерации», в 1999 г. он был от-
мечен грамотой губернатора Приморского края.
В последние годы жизни В.М. Нагорный занимался
вопросами разработки и внедрения в практику орга-
носохраняющих операций при опухолях почек, эн-
доурологических вмешательств, лазерной хирургии
предстательной железы.

Медицинская общественность Приморского
края, ректорат Владивостокского государственного
медицинского университета, департамент здравоох-
ранения администрации Приморского края, коллеги,
ученики и все сотрудники Городской клинической
больницы № 2 Владивостока сохранят добрую память
об этом прекрасном враче и человеке.


