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УДК 615:92 Кропотов

Александр Валентинович КРОПОТОВ

В 2005 г. исполнилось 60 лет со
дня рождения и 30 лет препода-
вательской деятельности доктора
медицинских наук, профессора,
заведующего кафедрой фармако-
логии Владивостокского государ-
ственного медицинского универ-
ситета Александра Валентиновича
Кропотова.

А.В. Кропотов родился 16
февраля 1945 г. в селе Барабаш
Хасанского района Приморско-
го края в семье военнослужащих.
Затем были многочисленные
переезды в связи с назначения-
ми отца-офицера — от Дальнего
Востока до Германии с конечной
остановкой в Благовещенске, где Александр Ва-
лентинович после окончания средней школы по-
ступил на лечебный факультет медицинского ин-
ститута. Человек разносторонне развитый (первые
разряды по фехтованию и волейболу), с широким
культурным кругозором, он не мог остаться в сто-
роне от медицинской науки. Впервые приобщился
к научным исследованиям на IV курсе вуза в сту-
денческом кружке кафедры фармакологии. С тех
пор вся жизнь, все помыслы были посвящены этой
сложнейшей дисциплине. А.В. Кропотову, конечно,
повезло, так как заведовала кафедрой и руководила
кружком тогда удивительный человек — профес-
сор Кира Александровна Мещерская. В общении
с ней формировались научные интересы в области
фармакологии лекарственных растений, расцве-
тал талант будущего исследователя-ученого. После
окончания института, даже находясь на службе в
Советской Армии сначала врачом, а потом в долж-
ности начальника медицинского пункта полка,
А.В. Кропотов не забывал о научных изысканиях,
деятельно готовился к поступлению в аспирантуру,
сдавал экзамены. В 1971 г. он поступает в аспиран-
туру к своему любимому профессору на кафедру
фармакологии Владивостокского медицинского
института (к этому времени К.А. Мещерская пере-
ехала во Владивосток).

В аспирантуре А.В. Кропотов выполнил важные
экспериментальные исследования о влиянии экс-
трактов из лекарственных растений Дальнего Вос-
тока цимицифуги даурской и калужницы лесной на
половую систему и в 1975 г. успешно защитил кан-
дидатскую диссертацию. Уникальные результаты
диссертационной работы не остались без внимания
коллег: в настоящее время на их основе разработан и
запущен в производство препарат «Цимицифугин»,
применяющийся при половых расстройствах и поль-

зующийся большим спросом. По-
сле ухода К.А. Мещерской на за-
служенный отдых А.В. Кропотов
возглавил кафедру фармакологии.
Продолжая изучать фармакологи-
ческие возможности природных
соединений из дальневосточной
флоры и тихоокеанской фауны,
он получил интересные данные
по их гиполипидемическому дей-
ствию и влиянию на окислитель-
ный стресс, по гепатопротектор-
ным эффектам, по профилактике
остеопороза, по регуляции по-
лового поведения; стал одним из
авторов препарата «Поликавин»
(стимулятора либидо). А.В. Кро-

потов исследовал новые классы антигипоксантов
при экстремальных состояниях, вызванных в экспе-
рименте микроволновым облучением, при токсиче-
ском и кардиогенном отеке легких. Результаты этих
исследований составили основу докторской дис-
сертации, защищенной в 1997 г. Для проверки мо-
дификации эффективности лекарственных средств
в сложных условиях морского плавания А.В. Кропо-
тов отправляется судовым врачом в длительные экс-
педиционные рейсы.

Общее число научных публикаций юбиляра более
150, из них 8 патентов на изобретения, им подготов-
лено 10 кандидатов наук. За заслуги перед отечествен-
ной фармакологией в 2003 г. Александр Валентино-
вич награжден знаком «Отличник здравоохранения
РФ». А.В. Кропотов является не только плодотвор-
ным ученым, но и замечательным педагогом, при-
рожденным лектором с прекрасной культурой речи;
по его лекциям подготовлены тысячи врачей, боль-
шинство из которых работает в Приморье. Кроме
того, он занимается большой общественной работой
в составе Центрального правления Всероссийского
общества фармакологов РФ. А.В. Кропотов не теряет
связей и со своими однополчанами в области вопро-
сов клинической фармакологи поражений боевыми
отравляющими веществами, за что Министерством
обороны ему было присвоено почетное звание «От-
личник гражданской обороны».

Среди коллектива кафедры и коллег по работе
Александр Валентинович заслуженно пользуется лю-
бовью, уважением и авторитетом. Ректорат и все пре-
подаватели Владивостокского медицинского универ-
ситета, ученики и коллеги с высоким чувством ува-
жения поздравляют юбиляра, желают ему здоровья,
творческих успехов в многотрудной работе в фарма-
кологической науке и воспитании новых поколений
российских врачей.


