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Яков Меерович СИПУХИН

1 мая 2004 г. в возрасте 76 лет скоропостижно скончался
один из ведущих рентгенологов Дальнего Востока доктор
медицинских наук, профессор кафедры лучевой и функци-
ональной диагностики Владивостокского государственно-
го медицинского университета Яков Меерович Сипухин.

Я.М. Сипухин родился в г. Витебске Белорусской ССР
в семье врачей. В 1932 г. отец, занимавший тогда должность
замнаркома здравоохранения республики, был арестован
как враг народа и сослан в Магдагачи, а затем в пос. Майс-
кий (будущий Комсомольск-на-Амуре). Его жена добро-
вольно последовала за ним и работала вольнонаемным вра-
чом в лагере и месте поселения. Школьные годы Яши Сипу-
хина были трудными, но учился он на «отлично», а во время
войны вместе со сверстниками работал в колхозе и на лесо-
разработках. В 1945 г. он поступил в Хабаровский мединсти-
тут и после окончания 2-го курса стал Сталинским стипен-
диатом. В 1950 г. Яков Меерович с отличием окончил инсти-
тут и работал старшим лаборантом кафедры патологической
физиологии, а затем ассистентом кафедры анатомии. Насту-
пил 1952 г., началось «дело врачей», многие известные спе-
циалисты были изгнаны с работы как «убийцы в белых хала-
тах», и вместе с несколькими другими сотрудниками
Я.М. Сипухин был уволен из института. Начались безре-
зультатные поиски работы, и только через 3 месяца его взяли
в заводскую больницу и послали на курсы стажировки по
рентгенологии. Новую профессию он полюбил сразу и не
изменил ей в течение последующих 52 лет. Глубокие знания
по анатомии и физиологии помогали осваивать новую спе-
циальность. Яков Маркович стал заниматься научной рабо-
той, его перевели в городскую клиническую больницу. Кан-
дидатская диссертация «Томографическое исследование
при опухолях гипофиза и гипофизарной области» была ус-
пешно защищена в 1963 г.

В 1964 г. по приглашению ректора Владивостокского
мединститута В.М. Живодерова Я.М. Сипухин возглавил
курс рентгенологии и радиологии при кафедре факультет-
ской терапии. Началась многолетняя работа по становле-
нию кафедры и организации рентгенологической службы
в Приморском крае. Завоевать уважение среди врачей-рен-
тгенологов Якову Марковичу удалось в кратчайшие сроки,
и уже через несколько месяцев он возглавил краевое обще-
ство рентгенологов и радиологов. Формировался коллек-
тив кафедры — С.М. Киселева, Ю.К. Черненко, М.И. Си-

пухина — и определилось научное направление: рентгено-
диагностика в гастроэнтерологии. В 1974 г. Я.М. Сипухин
защитил докторскую диссертацию на тему: «Клинико-рен-
тгенологическая диагностика доброкачественных неэпите-
лиальных опухолей желудка». Рос авторитет заведующего
кафедрой и среди представителей научной общественнос-
ти страны. Его избрали членом правлений Всероссийского
и Всесоюзного научных обществ рентгенологов и радиоло-
гов, приглашали с докладами на всероссийские и всесо-
юзные конференции. Под руководством Я.М. Сипухина
было защищено 4 кандидатские диссертации, им опубли-
ковано более 150 научных работ, в том числе 5 монографий.
Я.М. Сипухин был талантливым педагогом, глубоко знал
организацию и методологию обучения в высшей школе,
его лекции и практические занятия проходили на высоком
научно-методическом и педагогическом уровне и пользо-
вались большой популярностью.

Я.М. Сипухин вел большую консультативную работу. Он
был постоянным членом консилиумов при разрешении
сложнейших клинических ситуаций. Врачи-рентгенологи
не только Приморского края, но и всего Дальнего Востока
обращались к нему за консультациями и советами. В связи
с 70-летием и за заслуги в подготовке кадров рентгенологов
и радиологов ему было присвоено звание Почетного члена
российской ассоциации радиологов. Он неоднократно на-
граждался почетными дипломами и грамотами МЗ СССР и
ректората. В последние годы Я.М. Сипухин много внимания
уделял последипломной подготовке врачей, ежегодно про-
водя по несколько сертификационных циклов, стажировок
и рабочих прикомандирований для молодых рентгенологов.

Яков Маркович был разносторонне образованным чело-
веком. Он прекрасно разбирался в классической и современ-
ной литературе и музыке, являлся одним из самых активных
читателей вузовской и краевой медицинской библиотек,
председателем библиотечного совета. Доброта, теплота, го-
товность прийти на помощь любому, даже малознакомому
человеку привлекала к нему людей. Общение с ним достав-
ляло радость. Он был представителем той научной интел-
лигенции, которая является гордостью российской науки.

Я.М. Сипухин работал до последних дней. Целью своей
жизни он считал служение науке и людям. Он любил людей
и хотел быть им полезным. Таким он и останется в нашей
памяти.


