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обществами привела к своевременному внедрению
в практику новых методик диагностики и лечения. Еже'
годно проводились краевые конференции с участием
ведущих специалистов России и зарубежья.

В настоящее время ГУЗ «Приморская краевая кли'
ническая больница № 1» — многопрофильное лечеб'
но'диагностическое учреждение, обеспечивающее
специализированной стационарной и консультатив'
ной поликлинической медицинской помощью насе'
ление Приморского края. В больнице 745 коек, в том
числе 339 хирургических, 265 терапевтических, 130
акушерских и гинекологических, а также 19 паракли'
нических отделений. В них оказывается зачастую уни'
кальная стационарная помощь нейрохирургическим,
онкологическим, урологическим, проктологическим,
гастрохирургическим, сосудистым, эндокринным
больным, беременным женщинам с тяжелыми забо'
леваниями сердечно'сосудистой системы. Краевая
поликлиника ведет прием по 24 врачебным специаль'
ностям. Из 286 врачей, работающих в краевой боль'
нице, 19 — кандидаты медицинских наук, 8 — заслу'
женные врачи РФ. Ежегодно более 18 тысяч больных
получают высококвалифицированную и специализи'
рованную помощь (из них около 70% — пациенты из
городов и районов края). Высокий профессиональ'
ный уровень больницы создают кафедры терапии (за'
ведующая — проф. Г.И. Суханова), хирургии (заведу'
ющий — проф. И.М. Рольщиков).

Сочетание научно'исследовательской работы ка '
федр Владивостокского государственного медицин'
ского университета с практической лечебной и кон'
сультативной работой в больнице, привлечение вра'
чей'практиков к научным разработкам, подготовке
диссертаций дает высокий эффект в деле становления
специалистов, повышении качества лечебно'профи'
лактического процесса и служит базой для дальней'
шего развития медицины края.
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Summary — The group of the scientists has focused its attention on
historical and analytical studies about the activity of one of the old'
est medical institutions in Primorsky region ' Regional Clinical
Hospital. The authors have described the organization of the first
medical institutions within the time of the foundation of Vladivos'
tok consolidated afterwards into the municipal hospital, and then
changed into the regional one in 1961. They have elucidated in de'
tail the scientific activity of the first Vladivostok doctors united into
the learned society, showing the formation and the development of
the main medical services. The authors have paid attention to the
chiefs and leading experts of the regional hospital, to the organizers
of the public health. The high emphasis have been placed on the
role of the research studies and cooperation with medical institute
of higher education so as to train the specialists and organize med'
ical care for the population.

Pacific Medical Journal, 2003, No. 2, p. 93_98.

УДК 616.5'009.613.7'08(063)

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ТЕРАПИИ
ЗУДЯЩИХ ДЕРМАТОЗОВ»

16 мая 2003 г. во Владивостоке прошла межрегио'
нальная научно'практическая конференция «Совре'
менные методы терапии зудящих дерматозов», генераль'
ным спонсором которой выступила компания «Ше'
ринг'Плау». В работе приняли участие более 180 дерма'
товенерологов, педиатров, включая заведующих
кафедрами, главных врачей краевых, областных и го'
родских больниц, диспансеров, практических врачей,
клинических ординаторов, интернов, студентов, а так'
же представителей других служб и ведомств. Рассмат'
ривались актуальные вопросы наружной терапии дер'
матозов, в частности наиболее часто и широко исполь'
зуемых в практике глюкокортикоидных препаратов.

О терапевтической стратегии использования препара'
тов доклад сделал заведующий кафедрой кожных и вене'
рических болезней ВГМУ проф. А.Д. Юцковский. В док'
ладе были особо подчеркнуты перспективы использования
современных глюкокортикостероидов, акцентировано
внимание на необходимости соблюдения приоритета дер'
матологов в назначении и оценке использования лекар'
ственных средств для наружного применения. Была пред'
ставлена монография докладчика «Кортикостероиды в на'
ружной терапии дерматозов».

Большой интерес вызвал доклад проф. Е.В. Про'
сековой (ВГМУ), посвященный новому поколению не '
фторированных глюкокортикостероидных препаратов,
в том числе элокому, и их применению в наружной те'

рапии аллергических дерматозов. Особо эффективны
оказались результаты использования препарата «Эло'
ком» в детской практике. С большим вниманием был
заслушан доклад профессора кафедры дерматовенеро'
логии Иркутского медуниверситета Н.М. Рудых на тему
«Атопический дерматит — новый взгляд на старую про'
блему». Одобрение участников конференции вызвал
консенсус, достигнутый дерматологами и педиатрами
в подходах к диагностике атопического дерматита.

Тему лечения аллергических дерматозов продолжи'
ла в своем докладе к.м.н. Я.А. Юцковская. Докладчик
обратила внимание на необходимость комплексного
подхода к терапии и подчеркнула перспективы исполь'
зования антигистаминных препаратов последнего по'
коления, в частности препарата «Эриус», возможности
применения которого значительно расширяются при
внедрении его новых лекарственных форм, особенно
в детской практике. С сообщением об использовании
элокома в наружной терапии различных дерматозов (эк'
зема, псориаз, атопический дерматит) выступила врач'
дерматовенеролог Т.А. Малова, подчеркнувшая хоро'
ший терапевтический эффект препарата и отсутствие
побочных явлений.

В заключительной дискуссии приняли участие
опытные дерматовенерологи, педиатры г. Владивос'
тока и представители других регионов: профессор
А.И. Якубович (Иркутск), профессор В.Н. Терещен'
ко (Чита), главный врач ОКВД Д.Б. Будаев (Чита).

Высокая оценка была дана уровню подготовки кон'
ференции, а также научной значимости представленных
материалов, отразивших актуальные направления в ис '
пользовании антигистаминных средств последнего по'
коления, а также нефторированных глюкокортикосте'
роидных препаратов.


