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Память о выдающемся ученом профессоре П.А. Мотавкине во многом связана с созданием во Владивостоке известной 
нейроморфологической школы. За относительно короткий исторический период под руководством П.А. Мотавкина 
были сделаны научные открытия, на основе которых сформировались новые представления о механизмах сосудистой 
регуляции головного и спинного мозга человека и животных. Накопленный за годы исследований обширный факти-
ческий материал позволил не только раскрыть основные закономерности функционирования этой регуляторной си-
стемы в обычных условиях жизнедеятельности, но и решить ряд проблем, имеющих отношение к коррекции ее рас-
стройств при сосудистых заболеваниях. 
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Summary: Remembrance of the outstanding scientist Professor P.A. Motavkin is largely connected with the creation of the fa-
mous neuromorphological school in Vladivostok. During a relatively short historical period, scientific discoveries were made 
under the leadership of P.A. Motavkin. New ideas about the mechanisms of vascular regulation of the brain and spinal cord of 
humans and animals were presented on the basis of these discoveries. Extensive factual material accumulated over the years 
of research has allowed not only to identify the basic laws of the functioning of this regulatory system in normal conditions of 
life, but also to solve a number of problems related to the correction of its disorders in case of vascular diseases.
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За относительно короткий исторический период под 
руководством П.А. Мотавкина – талантливого педа-
гога и выдающегося ученого – были сделаны научные 
открытия, на основе которых сформировались новые 
представления о механизмах сосудистой регуляции 
головного и спинного мозга человека и животных. 
Большой вклад в решение этой проблемы внесли мно-
гочисленные ученики П.А. Мотавкина: д-р мед. наук, 
проф. Г.С. Власов, д-р мед. наук, проф. В.С. Каредина, 
д-р мед. наук, проф. Л.Д. Маркина (Палащенко), член-
корр. АН РФ, д-р. мед. наук, проф. Ю.И. Пиголкин, 
д-р мед. наук, проф. В.М. Черток и многие другие. 

Научная нейрогистологическая школа, созданная во 
Владивостоке П.А. Мотавкиным, быстро получила ши-
рокую известность и признание у нас в стране и за ру-
бежом. Обобщенные сведения о возрастных и видовых 

особенностях холин- и адренергической иннервации 
сосудов головного мозга, их ультраструктуре у большой 
группы позвоночных животных включены в две мо-
нографии, одна из которых, написанная в соавторстве 
с В.М. Чертоком [1] (научный редактор В.Н. Швалев), 
впоследствии удостоена именной премии АН СССР 
им. Б.И. Лаврентьева «за выдающийся вклад в развитие 
отечественной морфологии», другая – с Л.Д. Маркиной 
и Г.Г. Божко [2]. Опубликованные в этих работах ма-
териалы представляли особый интерес, поскольку во 
многом соответствовали выдвинутой В.Н. Швалевым 
теории об этапах формирования вегетативной нервной 
системы в связи с возникновением ее основных медиа-
торов в пренатальном онтогенезе [3, 4]. 

Впечатляющие открытия, сделанные П.А. Мотав-
киным и его учениками, составили весомую базу для 
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понимания важности нервной системы в регуляции 
мозгового кровообращения. Накопленный за годы 
исследований обширный фактический материал по-
зволил не только раскрыть основные закономерно-
сти функционирования этой регуляторной системы 
в обычных условиях жизнедеятельности, но и решить 
ряд проблем, имеющих отношение к коррекции ее рас-
стройств при сосудистых заболеваниях [5, 6, 7]. Особое 
внимание в указанных выше исследованиях уделялось 
организации рецепторного аппарата, вазомоторных 
сплетений различной медиаторной принадлежности 
и нейромышечных отношений в стенке мозговых ар-
терий [1, 8–10]. Было установлено, что воздействие ва-
зомоторных нервов на мышечные клетки опосредуется 
многочисленными и разнообразными эфферентными 
окончаниями, расположенными либо в непосредствен-
ной близости от поверхности миоцитов, либо отгра-
ниченных от них более или менее выраженной про-
слойкой соединительной ткани наружной оболочки 
сосуда. Важно отметить, что во многих публикациях 
П.А. Мотавкина и его учеников показана взаимозави-
симость изменений регуляции мозговой гемодинамики 
с эндотелиальными нарушениями [6, 11, 12]. 

В 1977 г. из лаборатории П.А. Мотавкина вышла 
работа, в которой были представлены морфологиче-
ские доказательства способности эндотелия в совокуп-
ности с другими тканевыми элементами внутренней 
оболочки выполнять регуляторную функцию [13]. 
Это открытие могло бы стать еще одним выдающимся 
достижением Владивостокской научной школы. Од-
нако известная оторванность отечественной науки от 
мировых научных центров не позволила сделать эти 
в высшей степени интересные материалы достоянием 
мировой общественности. 

П.А. Мотавкиным были значительно расширены 
представления о структуре головного и спинного мозга 
в норме и патологии. В 1994 г. совместно с Ю.И. Пигол-
киным и Ю.В. Каминским им была издана монография, 
в которой рассматривались вопросы гистохимической 
организации спинного мозга человека в норме и при 
некоторых заболеваниях [5]. В 2005 г. в книге, напи-
санной в соавторстве с С.Г. Калиниченко, приведены 
новые материалы по типологии, медиаторной специ-
фичности и морфофункциональным связям нейронов 
коры мозжечка человека и животных [14]. В крупном 
издании П.А. Мотавкина и И.В. Дюйзен была подробно 
освещена нейрохимическая организация ствола мозга 
[15]. В.Е. Охотин под руководством П.А. Мотавкина 
провел блестящие исследования по изучению топохи-
мии холинергических нейронов в ядрах ствола мозга 
человека [16]. Существенное значение для понимания 
центральных и периферических механизмов управле-
ния гемодинамикой имеют исследования В.М. Чертока, 
опубликовавшего совместно с А.Е. Коцюбой несколько 
монографий по этой проблеме [17–19], а также цикл 
работ по изучению пространственных отношений 
между нейронами, продуцирующими классические 

медиаторы и газотрансмиттеры [20, 21]. В вазомотор-
ных центрах мозга этими же авторами впервые были 
описаны два пула нейронов, отличающихся не только 
морфогистохимическими признаками, но и особен-
ностями реакции на изменение кровяного давления 
[22 – 24]. Гистофизиология капилляров мозга была 
представлена в ряде работ П.А. Мотавкина и его учени-
ков [8, 11, 25, 26]. Некоторые итоги этих исследований 
подведены в монографии, написанной им совместно 
с А.В. Ломакиным и В.М. Чертоком [25]. Авторы книги 
были удостоены премии ДВНЦ АН СССР «За суще-
ственный вклад в развитие дальневосточной науки».

Замечу, что особенно ценный материал для этих 
исследований – мозг человека, который в связи с ис-
пользованными методиками необходимо было брать 
не позднее трех часов после смерти (что в то время 
разрешалось немногим учреждениям), предоставлен 
Институтом клинической кардиологии им. А.Л. Мяс-
никова Российского кардиологического научно-про-
изводственного комплекса МЗ РФ. С этого началось 
плодотворное научное сотрудничество между Карди-
оцентром и кафедрой гистологии Владивостокского 
медицинского института, которое продолжалось мно-
гие десятилетия. 

Среди крупных достижений научной школы, со-
зданной П.А. Мотавкиным, следует выделить открытие 
неизвестной ранее биологам и медикам эндокринной 
железы. При анализе капиллярного русла и эпенди-
мы спинного мозга П.А. Мотавкиным вместе с его 
учеником А.П. Бахтиновым была обнаружена новая 
эндокринная железа [27, 28]. У человека эта железа, 
получившая название «интраспинальный орган», рас-
полагается в пояснично-крестцовом отделе спинного 
мозга и имеет глиальное происхождение. Как было 
установлено, ее развитие начинается во время полово-
го созревания и характеризуется активным влиянием 
на сердечно-сосудистую систему. Важно подчеркнуть, 
что инволюция интраспинального органа обычно на-
чинается с 35-летнего возраста, что совпадает по вре-
мени с начальными проявлениями инволюции симпа-
тического отдела вегетативной нервной системы [3, 4].

Наряду с изданиями книг по гистофизиологии 
головного и спинного мозга, кровеносных сосудов 
П.А. Мотавкиным совместно с А.А. Вараксиным была 
написана монография по организации нервной си-
стемы и регуляции размножения у двустворчатых 
моллюсков [29], которая позднее была переведена на 
французский язык [30], а с Ю.С. Хотимченко – книга 
по биологии размножения и регуляции гаметогенеза 
и нереста у иглокожих [31]. 

П.А. Мотавкин публиковал работы и «клиниче-
ского» содержания. Так, в монографии «Клиниче-
ская и экспериментальная патофизиология легких», 
написанной вместе с профессором Б.И. Гельцером 
[32], изложены материалы по значению оксида азота 
при легочных заболеваниях, и детально рассмотрены 
возрастные аспекты активности нитрооксидсинтазы 
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в  организме человека и  животных. Несомненное 
значение для клинической практики имеет работа  
П.А. Мотавкина и И.В. Дюйзен по изучению нитро-
ксидергических механизмов формирования боли [33]. 

Как отмечал Павел Александрович в своих воспо-
минаниях, наряду с преподаванием гистологии и науч-
ной работой его всегда увлекала и проза и поэтическое 
творчество. Он издал свои воспоминания в стихах 
и прозе о детстве, юности, годах войны, послевоен-
ной жизни: «Командир санвзвода», «Автобиография», 
«Истории и легенды деревни Дорское», «Экзаменов 
прекрасная пора». «Любовь и стремление к поэзии, – 
вспоминал П.А. Мотавкин, – появились у меня еще 
в ранние школьные годы». 

Прошли тяжелое военное время, учеба в Ярослав-
ском медицинском институте, аспирантура под ру-
ководством известного нейрогистолога профессора 
И.И. Гутнера, и наступил шестидесятилетний период 
заведывания кафедрой гистологии Владивостокско-
го (Тихоокеанского) медицинского вуза. Длительная 
и успешная деятельность П.А. Мотавкина связана с его 
глубоким убеждением о необходимости постоянного 
труда. На стене его кабинета висело изречение Канта: 
«Работа – лучший способ наслаждаться жизнью». Эти 
слова как нельзя лучше характеризуют Павла Алексан-
дровича Мотавкина как ученого и человека.

Память о  выдающемся исследователе и  яркой 
личности – профессоре П.А. Мотавкине, во многом 
связана с созданием во Владивостоке известной ней-
роморфологической школы. Но и вне научной жизни 
он останется для нас доброжелательным, скромным, 
исключительно трудолюбивым и разносторонне обра-
зованным человеком. 

Конфликт интересов: авторы декларируют отсутст-
вие явных и потенциальных конфликтов интересов, 
связанных с публикацией настоящей статьи. 
Источник финансирования: авторы заявляют о финан-
сировании проведенного исследования из собственных 
средств. 
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